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Participanti din Republica Moldova

Dr. Oleg Pascal PhD
Principal Spezialist of Ministry of Health in Rehabilitation Medicine
Head Neurorehabilitation Center in Chisinau

Dr. Dimitru Dvorniciuc
Head of Neurology, Raion Hospital Cimislia

Dr. Konstantin Cornea
Head of Rehabilitation, Raion Hospital Cimislia

Dr. Mariana Florea
Hospital Director, Raion Hospital Cimislia

Dr. Lilia Ciobanu
Ophtalmology-Specialist, Raion Hosptial Cimislia
Project Manager Rehabilitation Center Cimislia

Participanti din Elvetia

Dr. Serafin Beer
Senior Consultant

Deputy Head of the Center for Neurorehabilitation, Valens SEMINAR M EDICAL INTE RDISCIPLI NAR
EDITIA a III-a

Mr Kurt Luyckx
Head of Physiotherapy, Center for Neurorehabilitation, Valens

Dr. Gérald Berthet * ELVETIA - MOLDOVA

Senior Consultant Pediatrics , Kantonsspital Aarau
Project Manager Rehabilitation Center Cimislia

_ SIMPOZION CU TEMA:
e e et RECUPERAREA SI REABILITAREA NEUROLOGIC,

Coordinator Physiotherapy

23. Septembrie - 24. Septembrie 2014

Mrs Karin Wiesner
Physiotherapist, Felix Platter-Spital, Basel
Spitalul raional Cimislia, Moldova

* Membri ai “Fundatiei pentru cooperare medicala Basler” Raion Hospital Cimislia. Moldova
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CME Credits will be available



BASLER
FORDERVEREIN
FUR
MEDIZINISCHE

ZUSAMMENARBEIT

SEMINAR MEDICAL INTERDISCIPLINAR EDITIA a III-a ELVETIA - MOLDOVA
SIMPOZION CU TEMA: RECUPERAREA SI REABILITAREA NEUROLOGICA
23. — 24. SEPTEMBRIE 2014 - SPITALUL RAIONAL CIMISLIA

)/

PROGRAM

Marti 23. Septembrie 2014

08.00-10.00

10.00-12.00

12.00-13.00

13.00-13.15

13.15-14.45

14.45-15.15

15.15-16.45

16.45-17.15

Prezentari de caz

K. Cornea and his Team, T. Berthet, K. Wiesner

Demonstratii practice (Partea I)
0. Pascal, D. Dvorniciuc
K. Luyckx, S. Beer, T. Berthet, K. Wiesner

Pauza de pranz

Cuvant de deschidere
G. Berthet, O. Pascal, M. Florea

Sesiune plenara Partea I
Chairman O. Pascal

Traducere engleza-romana pe durata intregii sesiuni

Principiile reabilitarii neurologice

- Principii de baza ale reabilitarii neurologice

- Reabilitarea neurlogica in Elvetia:
experienta clinicii din Valens

- Cerinte: structurd, personal

S. Beer

Pauza

Procesul de recuperare si reabilitare neurologica

- Abordare multidisciplinara

- Clasificarea internationald a functionarii

- Evaluari, stabilirea obiectivelor si evaluare
K. Luyckx

Discutii libere (Intrebdri, R&spunsuri)

Miercuri 24.

08.00-10.00

10.00-12.00

12.00-13.00

13.00-14.15

14.15-15.15

15.15-15.45

15.45-17.00

17.00-17.30

17.30

18.30

Septembrie 2014

Prezentari de caz

K. Cornea and his Team, T. Berthet, K. Wiesner
Demostratii practice (Partea II)

0. Pascal, D. Dvorniciuc

K. Luyckx, S. Beer, T. Berthet, K. Wiesner

Pauza de pranz

Sesiune plenara Partea 11
Chairman S. Beer

Traducere engleza-romana pe durata intregii sesiuni

Accidentul vascular cerebral (AVC) - Tratament medical
acut si perioada de reabilitare precoce

0. Pascal

Perioada de reabilitare sechelard/cronica

S. Beer

Pauza

Aspecte practice de recuperare si reabilitare neurologica
- Evaluarea primara in AVC,

elaborarea planului de reabilitare
- Munca in echipa interdisciplinara
- Probleme specifice ale procesului de recuperare si
reabilitare neurologicd (Spasticitatea, Neglect si altele)
K. Luyckx

Discutii libere (Intrebri, R&spunsuri)

Concluzii
M. Florea

Seard elvetiana - Dining & Music (M. Beck & Co)
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Participanti de la facultatile Elvetiei:

Dr. Med. Gérald Berthet
Consultant superior in pediatrie, Kantonsspital Aarau
Manager de proiect al Centrului de Reabiltare Cimislia

Dr. Med. Hans-Ruedi Banderet
Specialist in medicina interna FMH, Basel

Dr. Med. Rolf Maager
Specialist in Reumatologie FMH, Aarau

Prof. (em.) Dr. Med. Andreas Nidecker
Specialist in diagnostica radiologica FMH, Basel

Donmul Kurt Luyckx
Seful Centrului de Neuroreabilitare, Valens

Doamna Karin Wiesner
Kinetoterapeut, Spitalul Felix-Platter, Basel

Doamna Trudi Berthet
Kinetoterapeut, Aarau

Doamna Claudia Probst
Asistenta Sectia terapie intensiva, Basel

Organizatori ai seminarului in Republica Moldova:

Dr. Med. Mariana Florea
Directorul Spitalului Raional Cimislia,
Manager de proiect al Centrului de Reabiltare Cimislia

Dr. Med. Lilia Ciobanu
Oftalmolog, Spitalul raional Cimislia
Coordonator de proiect al Centrului de Reabiltare Cimislia

Credite EMC vor fi disponibile

4. Seminar medical interdisciplinar
Elvetia - Moldova

Simpozion pe neuroreabilitare,
durerea lombara si sindromul metabolic

24 septembrie 2015

Spitalul raional Cimislia, Moldova
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08.45-09.00

09.00-12.00

09.00-10.30
Si
10.30-12.00

09.00-10.30
Si
10.30-12.00

12.15

4. Seminar medical interdisciplinar

Elvetia - Moldova

Simpozion pe neuroreabilitare, durerea lombara si sindromul metabolic

L/

24 septembrie 2015 - Spitalul raional Cimislia

Program

Joi 24 septembrie 2015

Dimineata

Cuvint de salut
M. Florea, G. Berthet

Traducere englezd - romana disponibila

Ajutorul acordat pacientilor pentru reintoarcerea

la viata independenta
- abordare interdisciplinara axata pe pacient

Sesiuni paralele

Workshop I cu o scurta introducere

Miscare, Mobilizare si pazitionare - Prevenbirea

decubitului, pneumoniei si contracturii
T. Berthet, C. Probst

Workshop II cu o scurta introducere

Suportul pacientului in recapatarea mobilitatii
functionale

K. Luyckx, K. Wiesner

Prinzul

13.30-17.30

13.30-14.15

14.15-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00-16.45

16.45-17.00

17.00

Dupa amiaza

Prelegeri plenare
Prezidium: G. Berthet, L. Ciobanu

Traducere englezd - romana disponibila

Diagnosticul si tratamentul durerii lombare
R. Maager

Tehnici imagistice conventionale si moderne
in durerea lombara

A. Nidecker

Discutii

Pauza

Sindromul metabolic - diagnostic si tratament
H.R. Banderet

Discutii

Cuvint de incheere
M. Florea



Institutul de Neurologie si Neurochirurgie

Universitatea de Stat de Medicini si Farmacie ”Nicolae Testemitanu”
Societatea Specialistilor in Reabilitare Medicali si Medicina Fizicd din RM

Program

I-a Conferintii Nationali cu participare internationala a specialistilor in Reabilitare

Medicala si Medicini Fizica.

cu genericul ”Abordari moderne in managementul recuperator

al afectiunilor musculo-scheletale“.
25 septembrie, 2015. Chisiniu

sala de conferinti, Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport din RM,

str. Andrei Doga, 22

8.00 -9.00

inregistrarea participantilor

9.00 -9.20

Cuvint de salut

Oleg Pascal, prof. univ., vice-pregedinte al Societatii speciallistolor in
Reabilitare Medicali si Medicina Fizica din Republica Moldova, sef Laborator
stiintific Neurorecuperare INN.

Gerald Berthet., dr. medicini, Leitender Arzt, presedintele Federatiei ,,Basler
Forderverin fur medizinische Zusammenarbeit”, Bazel, Elvetia.

Racu Sergiu — conf.univ., decanul faculltitii Kinetoterapie, USEFS.

9.30 -10.20

Durere lombari: aspecte patofiziologice si mecanisme de cronicizare.

Svetlana Plesca, sef Laborator stiintific Vertebroneurologie INN, d.s.m.,
conferentiar cercetiitor, Chisiniiu, Moldova.

Marina Sangheli, d.s.m., conferentiar universitar, catedra Neurologie,
USMF ,,Nicolae Testemitanu”.

10.20 - 11.00

Reeducarea proprioceptiva si a stabilititii coloanei vertebrale.
Andreea Oprea, specialist Fiziokinetoterapeut, Iasi, Rominia.

11.00 - 11.45

Diagnosticul si tratamentul durerii lombare joase.
Diagnosis and Treatment of Low Back Pain.
Rolf Maager, Dr.med. specialist in reumatologie, Aarau, Elvetia.

11.45-12.30

Metode imagistice si conventionale moderne in durerea lombari joasa.
Conventional and Modern Imaging Techniques in Low Back Pain
Andreas Nidecker, Prof. Dr. med., specialist in diagnostic radiologic,
FMH, Basel, Elvetia.

12.30 - 13.00

Managmentul terapeutic al durerii lombare.
Oleg Pascal, prof. univ., sef Laborator stiintific Neurorecuperare INN,
Chisindu, Moldova

13.00 — 13.30

Discutii.

13.30 — 14.30

Pauza de masi.

14.30 - 15.20

Sindromul metabolic: Diagnostic si Tratament.

Metabolic Syndrome: Diagnosis and Treatment.

Hans-Ruedi Banderet, Dr. med. , specialist in Medicina Internia, FMH,
Basel, Elvetia

15.20 - 16.00

Recuperarea mobilitatii si fortei musculare a coloanei vertebrale prin metoda
Davide Spine Concept.

Eugen Agapii, dr. pedagogie, sef catedri Kinetoterapie USEFS, Chisinau,
Moldova.

membrului inferior.
Alisa Tibarta, catedra Reabilitare Medicalid, Medicina Fizica, Ter:
Manuala, USMF ,,N. Testemitanu”, Chisindu, Moldova.

16.30-17.00

Discutii.



